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Liebe Liz-Freunde...
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BHY toenes lhnen hoffentlich gut gefdllt, laden

- wir Sie erneut herzlich ein, die Natur

2022-2025 und Landschaft im Naturpark Arns-

berger Wald und der Mohneseere-

gion im Jahresverlauf zu erkunden und (neu) zu entdecken. Erleben

Sie in unseren zahlreichen Veranstaltungsangeboten Wasser, Wald,
Kultur und Landschaft unserer Region.

Als BNE-Regionalzentrum bieten wir zahlreiche BNE-Veranstaltungen
an, in denen neben der Okologischen Dimension auch weitere
Perspektiven, wie die Okonomie, die Kultur, Soziales oder globale
Aspekte, in den Blick genommen werden. Die 17 Nachhaltigkeitsziele
(SDG"s) der Agenda 2030 der Vereinten Nationen (UN) vermitteln wir
in unserer Bildungsarbeit.
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Ein groBer Dank gilt erneut den zahlreichen Referentiinnen,
Freund:innen, Forderern und ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen,
deren Fachwissen und Unterstltzung unser Jahresprogramm erst in
dieser Vielfalt erméglicht.

Wir freuen uns auf Sie, lhre Familien, Freunde und Bekannte und
laden Sie zu erlebnisreichen Aktionen und Entdeckungen ein. Anre-
gungen und Winsche nehmen wir gerne auf. Sprechen Sie uns an.

Herzlichst Ihr/e
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Bernhard Schladér
Vorsitzender des Tragervereins

Kerstin Heim-Ziilsdorf
flr die Mitarbeiter:innen des Liz
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Wir Uber uns Wir Uber uns

Wir uber uns Umweltmobil

Das Landschaftsinformationszentrum Wasser Die Natur vor der Haustir entdecken - mit dem

d Id Méh Liz-Umweltmobil!
und Wald Mohnesee e.V. ... Erlebt Wald, Wiese und Bach, direkt vor Ort in eurer Region. Die

Liz-Umweltmobil Angebote richten sich an alle interessierten Kitas,

-ISt... Schiler:innen aller Klassenstufen und Schultypen sowie Familien. Das
* zertifiziertes Regionalzentrum fur nachhaltige Bildung und Entwick- Liz-Umweltmobil kommt gerne auch zu Ihnen - weitere Infos zu Ange-
lung (BNE) im Kreis Soest im Landesnetzwerk NRW. boten und Buchung finden Sie auf Seite 41.

* Naturparkzentrum und die BNE-Umweltbildungs- und Natur-
schutzeinrichtung im Naturpark Arnsberger Wald.

¢ aulRerschulischer Lernort und touristisches Angebot in Stidwest-
falen.

...hat es sich zur Aufgabe gemacht...

* die Nachhaltigkeitsziele (SDG's) der Agenda 2030 der Vereinten
Nationen (UN) in seiner BNE-Bildungsarbeit zu verankern.

* Jung und Alt, am lokalen Beispiel fir 6kologische Themen zu sensi-
bilisieren und auf weltweite (globale) Zusammenhange aufmerk-
sam zu machen.

¢ Einheimischen und Gasten engagiert Freude und Wissen Uber die
Eigenart, Vielfalt und Schénheit der Landschaft, Kultur und Natur
der Region zu vermitteln.

* Engagement fur langfristigen Umwelt- und Naturschutz zu wecken.

...hat als Grundsatze seiner padagogischen Arbeit...

* Lernen und Erfahren mit allen Sinnen - mit Kopf, Herz und Hand.
* den Blick auf die weltweite Situation, unter Herstellung des Bezugs
zur eigenen Lebenswelt und Handeln, zu schaffen.

...bietet...

* eine erlebnisreiche Ausstellung zu den Themen Wasser, Wald und
Landschaft im Naturpark Arnsberger Wald.

¢ ein umfangreiches umweltpadagogisches Programm fiir Jung und Alt.

* Information und Beratung Uber den Naturpark und die Méhnesee-
region.

...bearbeitet folgende Projekte...

* Mobile BNE-Umweltpadagogik / Umweltmobil

* Soester Ideenwettbewerb - Jugend firs Klima

* Klimaanpassungsbildung

* Betreuung der Naturschutzgebiete und Naturschutzarbeit am
Méhnesee

..wird...

*vom Naturpark Arnsberger Wald, der Gemeinde M6hnesee und
vom Land Nordrhein-Westfalen geférdert.

Die Landesregierung
Nordrhein-Westfalen
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Unser Team

Carolin
Jaschke

Buchhaltung,
Anmeldung

Kerstin
Heim-Zuls-
dorf

Liz- Leiterin,
BNE-Bildungs-
arbeit

Charlotte
Brorken

Naturschutz-
arbeit, BNE-
Bildungsarbeit

Nicola
Ratsch
BNE-Bildungs-
arbeit, Ideen-
wettbewerb,
Klimaschutz,
Energiescouts

Dorothea
Dohmen

Anmeldung,
Terminplanung

Lydia

Aach

stellv. Leiterin,
BNE-Bildungs-
arbeit, SdZ-
Beauftragte

Hanna
Hentschel

BNE-Aktionen
mit dem
Umweltmobil

Tragerverein / Mitglied werden

Der Tragerverein fur das Liz Wasser und Wald M&hnesee e.V. sichert
jedes Jahr erneut die Finanzierung der Einrichtung.

Die Mitgliedschaften und Spenden von Privatpersonen, Vereinen,

Institutionen und heimischen Unternehmen unterstlitzen unsere
wertvolle Arbeit. Férderer sind:
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Werden auch Sie Mitglied.
Nutzen Sie lhre Vorteile.
Wir freuen uns auf Sie!

WERDEN AUCH
SIE MITGLIED IM
LIZ-TRAGERVEREIN

IM NATURPARK ARMSBERGER WALD
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Veranstaltungen fur Erwachsene

Diese Exkursionen stellen besondere Schatze und Landschaftspha-
nomene des Naturparks Arnsberger Wald vor. Viele Veranstal-
tungen werden in Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern,
z.B. Ruhrverband, Arbeitsgemeinschaft Biologischer Umweltschutz
(ABU) oder zertifizierten Natur- und Landschaftsfihrer:innen (ZNL)/
Naturparkfihrer:iinnen durchgefuhrt. Vorab ist fur alle Veranstal-
tungen eine Anmeldung mit Vorkasse erforderlich! Bei den kosten-
freien Veranstaltungen wirden wir uns Uber eine Spende freuen.
Herzlichen Dank!

Vortrage Koop. Heinrich Liibke Haus

Informative Vortrage zu verschiedenen Themen rund um die Talsper-
re und die M&hneseeregion.

Leitung: Karl-Heinz Does

Oort: 19.30 Uhr, Heinrich Libke Haus, M9.-Briningsen, Zur Hude 9

Kosten: Spende

Termine:

28.01.  Versunkene Welt - das Mdhnetal vor der Errichtung der Tal-
sperre

04.03.  Vom Weidetal zum See - die Errichtung der Mohnetalsperre
1908-1913

05.03. Die Mohnetalsperre im Wandel der Zeit

01.04. Das Leben feiern - Brauche und Traditionen der Kar- und
Osterzeit

20.05. Wasser als Waffe - Die M6éhnekatastrophe 1943

24.06. Zu Gast am See - Touristik am Moéhnesee friher und heute

08.07. Das Mohnetal als Muhlental - die Kraft des Wassers als
Energiequelle im Mohnetal

16.09. Der westfalische Highway- der Hellweg auf den Spuren des
alten Salz-, Militar- und Pilgerweges in Westfalen

07.10. Wasser ist Leben - die Talsperren des Ruhrverbandes im
Sauerland

18.11. Bete und arbeite - Kloster und ihre Kirchen im Sauerland

02.12. Bis Weihnachten ist's nicht mehr weit - Brauche und Tradi-
tionen der winterlichen Jahreszeit

Mi. 21.04. BNE: Vortrag: Das Leben der Wildbienen

Die Welt der Wildbienen, ihre Bedeutung, Artenvielfalt und was wir
tun kénnen, um sie zu schiitzen, werden hier erlautert.

Leitung: Hanna Hentschel (Dipl Ing. (FH) Umweltsicherung)
Ort: 14.30 Uhr im Heinrich Libke Haus
Kosten: 7,- € pro Person

Sa. 11.07. BNE: Vortrag: Der Naturgarten - lebendige Vielfalt im
Vereinsheim des KGV Soest-West

In einem Vortrag mit anschlieender Diskussion widmen wir uns der
Frage, was naturnahes Gartnern bedeutet und wie Garten zu leben-
digen Oasen flr unsere heimische Artenvielfalt werden kénnen. Alle
Teilnehmenden sind herzlich zum anschlieBenden Sommerfest der
Kleingartenanlage mit Gartenbegehung und Kuchenbuffet eingeladen.

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Ort: Wilhelm-Morgner-Weg 24, Soest
Kosten: Spende

Erlebnis M6hnesee und Talsperre

So. 22.03. BNE: Internationaler Tag des Wassers 2026

Wasser im Blick! Unsere interaktive Erlebnisausstellung ermoglicht
spannende Einblicke. Auf dem AulRengelande kdnnen Wasserexperi-
mente erprobt und am Teich getimpelt werden.

Leitung: Liz Team
Ort: ab 14.00 Uhr im Liz (eigenstandig)
Kosten: Liz-Eintritt

Do. 09.04. BNE: Besuch der Fischaufzuchtstation
Koop. Ruhrverband

Dieser Besuch ermdglicht einen interessanten Blick hinter die Kulissen
der Aufzuchtstation an der Méhntalsperre.

Leitung: Markus Kuhlmann (Fischereimeister)
Ort: 16.00 Uhr, Fischereigehoft Mo.-Korbecke, Seestr. 48
Kosten: Erwachsene 7,-€ « Kinder 5,-€ (ab 8 J.

Fr.10.04. BNE: Technische Baudenkmaéler an der M6hne-
Fr.04.09. talsperre Koop. Ruhrverband

Es werden besondere Einblicke in die Talsperrensteuerung gege-
ben und das Kraftwerk, der Kontrollstollen und die Schiebertirme
besichtigt.

Leitung: Dr. Burkhard Vollmer (Ruhrverband)
Oort: 15.00 Uhr, Hauptkraftwerk, M&.-Briningsen
Kosten: Erwachsene 7,-€ « Kinder 5,-€ (ab 10].)

Landschaftskundliche Shuttlebootfahrten Koop. Méhneseeschifffahrt

Sonderschifffahrten bei niedrigem Wasserstand mit dem Katamaran
und dem Shuttleboot bis nach Stockum mit interessanten Informatio-
nen Uber die Geschichte des Méhnesees und seine Landschaft.

Leitung: Karl-Heinz Does, M6hneseeschifffahrt
ort: 15.00 Uhr ab Schiffsanleger Sperrmauer
Termine: Mo. 06.07./ Mo. 13.07. und Di. 01.09.2026
Kosten: Erwachsene 17,-€ « Kinder 8,50 €
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Veranstaltungen fur Erwachsene

E-Bike-Touren in der Region Landschaftskunde

Informative FUhrungen mit dem E-Bike durch die Landschaft des
Naturparks Arnsberger Wald. Dauer zw. 3,5 - 4,0 Std., Streckenlan-
ge ca. 35 - 55 km. Aus Sicherheitsgrinden muss ein Helm getragen
werden! Bitte E-Bikes mitbringen!

Leitung: Jirgen Golzenleuchter

Kosten: Spendenempfehlung 10,- €

Ort: 13.00 Uhr, Parkplatz hinter dem Rathaus in M6.-Kérbecke
Termine:

Sa. 09.05. Entlang der Haar und durch die Soester Borde

Sa. 31.05. Rund um den Mohnesee

Sa. 04.07. Zum Skywalk und in den Naturpark Arnsberger Wald

Sa. 01.08. Durch Schleddentaler an der Haar zum Kliever Steinbruch
Sa. 31.10. Zur Waldféarbung am M&hnesee mit Fotostops unterwegs

Besuch auf dem Bismarckturm Landschaftskunde

Der Bismarckturm verspricht bei klarer Sicht einen wunderschénen
Blick Uber die Westfalische Bucht, die Soester Bérde, den Méhnesee
und den Arnsberger Wald.

Leitung: Karl-Heinz Does (Turmfiihrer)

Ort: 10.00 Uhr am Turm auf der Haar (B 516)
Termine: Mi. 01.04./ Di. 04.08./ Di. 18.08. / Di. 27.10.
Kosten: Erwachsene 1,-€ + Kinder 0,50€

BNE: Wildblumen- und Kréuterwanderungen

Die Rundgange stehen unter dem Motto “Das GroRRe im Kleinen
entdecken”. Wir wollen gemeinsam auf Entdeckungsreise gehen und
dabei Wissenswertes Uber Krauter und Wildblumen erfahren. Die
Rundgange sind ca. 2 bis 3 km lang und dauern etwa 1,5 - 2 Stunden.

Leitung: Beatrix Peter (ZNL)

Ort: 16.00 Uhr, am Schaukasten des Heinrich Libke Hauses,
Mé.-Briiningsen

Termine: Sa. 18.04./ 23.05. / 20.06. / 27.09.2026

Kosten: Erwachsene 7,- € « Kinder frei

Sa. 28.02. Workshop: Obstbaumveredelung

Erlduterung der Veredelungstechnik; jede:r Teilnehmer:in kann zwei
Baumchen mit nach Hause nehmen.

Leitung: Beatrix Peter (ZNL), Volker Knipp (NZ MK-Kreis)
ort: 14.00-17.00 Uhr, Heinrich Lubke Haus, Md.-Briiningsen
Kosten: 20,-€ Erwachsene (inkl. Baume)

Sa. 28.03. BNE: Moose und Flechten im Umkreis des Liz
Sa. 17.10.

Entdecken Sie die winzige Welt der Kryptogamen, die u. a. Anzeiger
der Luftglte (Bioindikatoren) sind. Einfihrung und Erkundungsgang
mit Lupen.

Leitung: Johannes Georg Sanders (Lehrer)
Ort: 10.30 Uhr ab Liz
Kosten: 7,- € Erwachsene

Workshop Naturfotografie

Die Kurse sind fur Foto-Newcomer geeignet, mit Spiegelreflexkamera,
Digitalkamera oder auch Handy. Wir scharfen unseren Blick fur das
jeweilige Motiv auf die Lichtsituation und den optimalen Bildaufbau.

Leitung: Jirgen Golzenleuchter (Fotodesigner)
Termine:
Sa. 18.04. Bluhendes Soest, ab Parkplatz hinter der Stadthalle Soest

Sa. 02.05. Rapsfelder an der Haar, ab Kreisverkehr Kérbecke, Apfel-
plantage Abel

Sa. 11.07. Getreidefelder an der Haar, ab Parkplatz Bismarckturm
B229

Sa. 24.10. Buntes Herbstlaub am M&hnesee, ab Parkplatz Hevedamm

Uhrzeit: 13.30 - 16.30 Uhr
Kosten: 15,-€ Erwachsene

Di. 05.05. BNE: Die M6hneaue im Friihling

Wahrend der Exkursion erkunden wir die Méhneaue mit ihrer, fur die
Jahreszeit, typischen Flora und beobachten die dort vorkommende
Vogelwelt.

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Ort: 15 Uhr ab Parkplatz (ehemals) Sdmer, M6.-Véllinghausen
Kosten: 7, € Erwachsene

Mi. 01.07. BNE: Naturschutz und Okologie auf dem Kleiberg

Der partizipative Rundgang stellt Okologie und Naturschutz in dem
Naturschutzgebiet Kleiberg vor.

Leitung: Kerstin Heim-Zulsdorf (Dipl. Biologin)
Ort: 10.00 Uhr, Schiitzenhalle Mo.-Bliecke
Kosten: 7,- € Erwachsene

Di. 09.07. Workshop: Naturwissenschaftliche Illustrationen

Wir lernen die Geschichte, Techniken und ausgewahlte Meisterwerke
illustrierter naturwissenschaftlicher Literatur kennen. Im Anschluss
zeichnen wir in gemutlicher Runde.

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Ort: 18.00-20.00 Uhr, im Liz
Kosten: 7,- € Erwachsene



Veranstaltungen flr Erwachsene

Mo. 15.07. BNE: Tier- und Pflanzenwelt in der Mohneaue

Bei einem Rundgang erfahren wir Interessantes Uber das Natur-
schutzgebiet M6hneaue.

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Ort: 10.00 Uhr, Kanzelbriicke, M6.-Wamel
Kosten: 7,- € Erwachsene ¢ Kinder frei

Mi. 16.07. BNE: Lebendige Mohne

Vorstellung der RenaturierungsgsmalRnahmen an der M6hne. Besuch
der Projektflache in Alllagen mit praktischen Aktionen.

Leitung: Kerstin Heim-Zulsdorf (Dipl. Biologin)
Oort: 10.00 Uhr, Allagen, DorfstralBe 7
Kosten: 7,- € Erwachsene

Do. 10.09. BNE: Workshop: Obstsortenbestimmung

Bei dem Rundgang werden die heimischen Obstbdume in ihrer Okolo-
gie und Verwendung erklart und bestimmt.

Leitung: Volker Knipp (NZ Markischer Kreis), Beatrix Peter (ZNL)
Oort: 10.00 Uhr, Heinrich Libke Haus, Zur Hude 9, M4.-Briiningsen
Kosten: 7,-€ Erwachsene

Do. 12.03. BNE: Wald im Klimawandel Koop. Ruhrverband

Wir nehmen den Wald genau in den Blick und diskutieren seine Veran-
derungen im Hinblick auf den Klimawandel.

Leitung: Arne Heck (Ruhrverband, Forster)
Ort: 15.00 Uhr Heinrich Libke Haus, Zur Hude 9, M&.-Briiningsen
Kosten: 7,- € Erwachsene

Sa. 18.04. Eine kleine (Aus)zeit im Wald zum Wochenende
Sa. 25.07. Shinrin Yoku erleben
Sa. 10.10.

Eintauchen in die wohltuende, beruhigende Waldatmosphare. Acht-
same Sinneserfahrung erleben. Bewusst entschleunigen.

Leitung: Alexandra Godde (Waldpadagogin)
Ort: 11.00-13.15 Uhr ab Glnner Hude, Md.-Briiningsen
Kosten: 10,- € Erwachsene

gl

jugendherberge.de

JUGENDHERBERGE MOHNESEE

AKTIV UNLC
ENTSPANNT ~
AM SEE!

Besser geht's nicht: Die moderne Jugendherberge Méhnesee
mit ihrem hauseigenen Seezugang und der Panoramaterrasse
liegt direkt am Seeufer. Perfekt fiir Wassersportler*innen,
Gruppen und alle, die einfach mal die Seele baumeln lassen
mochten! Als Familie fiihlt ihr euch in den komfortablen
Familienzimmern pudelwohl. Das groRe, bewaldete Geldande
Ladt zum Spielen ein. Naturliebhaber*innen finden ihr Terrain
gleich vor der Tiir: Nutzt die Angebote des nahegelegenen
LIZ oder erkundet den herrlichen Naturpark Arnsberger Wald!

Jugendherberge Mohnesee
Siidufer 20 - 59519 Mohnesee - Tel.: 02924 305
jh-moehnesee@djh-wl.de - moehnesee.jugendherberge.de
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Veranstaltungen fur Erwachsene

So. 19.04. Gesundheitswandern und Yoga - Beweglich bleiben in
jedem Alter

Beim Wandern gezielt etwas flr die Gesundheit tun - das ist das Ziel

dieser besonderen Gesundheitswanderung. Unterwegs uben wir

gelenkschonendes Gehen, kraftigen Muskeln und Faszien und férdern

die Beweglichkeit in Knie, Hiifte und Ricken.

Leitung: Christel Bensch (ZNL)
Ort: 10.00-12.00 Uhr, ab Torhaus Mohnesee
Kosten: 10,-€ Erwachsene

Fr. 08.05. In der Natur auftanken - bewusst fiir uns und den Wald

Der Wald tut uns gut - er schenkt uns Ruhe, Energie und Gesundheit.
Doch Wald braucht auch uns: unsere Achtsamkeit, unseren Respekt
und Beitrag, damit er weiterhin so kraftvoll wirken kann.

Leitung: Christel Bensch (ZNL)
Oort: 16.00 - 19.00 Uhr, ab Heinrich Lubke Haus, Md.-Briiningsen
Kosten: 15,- € Erwachsene

Sa. 09.05. BNE: Bibertal - der Wald und ich - ein tolles Team

Wir beobachten und genieBen Naturschauspiele. Mit ganzheitlichen
Naturerlebnissen, haben wir die Mdglichkeit, unseren Geist von
unseren Alltagssorgen zu befreien, zu entschleunigen und zur eigenen
Mitte zurtckzukehren.

Leitung: Nicola Ratsch (Dipl. Ing., Waldpadagogin)
Ort: 14.00 Uhr, ab Waldschiff Bibertal, Rithen
Kosten: 7,- € Erwachsene

—
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Sa. 09.05. BNE: Workshop: Oximel und Tinkturen
Verschiedene Krauter werden gesammelt und anschlieBend zu
Schndpsen und Oximel verarbeitet. Bitte eine leere 0,5 L Glasflasche
mitbringen!

Leitung: Beatrix Peter (ZNL)

Oort: 16.00 Uhr, ab Heinrich Libke Haus, M6.-Briiningsen
Kosten: 15,- € Erwachsene inkl. Material

Mi. 13.05. BNE: Geholze auf der Giinner Hude

Die Teilnehmenden lernen verschiedene einheimische und einge-
fuhrte Baum- und Straucharten kennen. Erkennungsmerkmale der
Gehdlze werden angesprochen und erklart. Auch grundsatzliche wald-
Okologische Aspekte werden thematisiert.

Leitung: Martin Rogge (Forster, ZNL)
Ort: 14.30 Uhr, ab Heinrich Libke Haus, Mé.-Briiningsen
Kosten: 7,-€ Erwachsene

Sa. 16.05. Mit Waldbaden die Fiille des Friihlings genief3en

Zartgrine Buchenblatter, frisches duftendes Tannengrin, aufbli-
hende Wildkrauter und Vieles mehr laden ein, auf einer ca. 3km
langen Route die Fille des Fruhlings zu geniel3en. Bitte festes Schuh-
werk, wetterfeste Kleidung, eine Sitzunterlage und Trinken mitbringen!

Leitung: Reinhilde Turich (ZNL)
Ort: 14.30-17.30 Uhr ab Parkplatz Glnner Hude, M6.-Brliningsen
Kosten: 15,- € Erwachsene

Di. 19.05. BNE: Der Wald im Friihling

Bei einem Erkundungsgang entdecken wir den erwachenden
Frahlingswald.

Leitung: Martin Rogge (Forster, ZNL)
Oort: 16.00 Uhr ab Heinrich Libke Haus, M6.-Briiningsen
Kosten: 7,- € Erwachsene

Fr. 12.06. Kreativ Atelier unter Biumen - finde deine inneren Schitze

Inmitten der Natur darfst du zur Ruhe kommen und dich mit deinen
inneren Ressourcen verbinden. Eine kreative Reise, was dich nahrt
und tragt.

Leitung: Christel Bensch (ZNL)
Ort: 16.00 Uhr, ab Heinrich Libke Haus, M6.-Briiningsen
Kosten: 10,- € Erwachsene

Sa. 27.06. BNE: Es wird kreativ: Die Funktionen des Waldes
Sa. 19.09.

(fur Jugendliche ab 12 J. in Begleitung und Erwachsene)

Es wird kreativ und bedarf Neugierde. Bei diesem Walderlebnis liegt
der Fokus auf den Waldfunktionen und dem Auseinandersetzen in
der Gruppe.

Leitung: Alexandra Godde (Waldpadagogin)

Ort: 10.00-13.15 Uhr ab Wanderparkplatz Ginner Hude,
M®6.-Briiningsen

Kosten: 10,- € pro Person

Sa. 27.06. BNE: Der Arnsherger Wald wirkt

Warum der Wald dem Menschen gut tut wird in dieser Aktion erlebt.
Es werden verschiedene Methoden vorgestellt im Wald aktiv zu sein
und dem personlichen Wohlbefinden Gutes zu tun.

Leitung: Nicola Ratsch (Dipl. Ing., Waldpadagogin)

Oort: 14.00 Uhr ab Wanderparkplatz Gunner Hude,
M6.-Brlningsen

Kosten: 7,- € Erwachsene

Di. 30.06. BNE: Erkundungsgang:
Die nachhaltige Bewirtschaftung des Waldes

Der Rundgang stellt anschaulich die Bedeutung des Waldes und die
nachhaltige Bewirtschaftung vor.

Leitung: Hubert Schiimmer (Forstdirektor a. D.)
ort: 15.00 Uhr ab Heinrich Lubke Haus, M&.-Briiningsen
Kosten: 7,- € Erwachsene
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Veranstaltungen fur Erwachsene

Sa. 04.07. BNE: Lebens(t)raum Baum

Wir thematisieren verschiedene Nutzungsanspriiche an einen Baum.
Mit Hilfe einer Fantasiereise und anschlieBendem Austausch nahern
wir uns diesem Thema einmal neu. Auch die Stockwerke des Waldes
werden betrachtet. Bitte Materialliste (siehe Homepage) beachten!

Leitung: Alexandra Godde (Waldpadagogin)

Oort: 11.00-13.30 Uhr ab Wanderparkplatz Ginner Hude,
M@.-Briiningsen

Kosten: 10,- € Erwachsene

Di. 07.07. BNE: Schwammwaldprojekt

Vor einem Jahr wurden im Rahmen des Schwammwaldprojekts im
Arnsberger Wald die ersten Entwasserungsgraben verschlossen. Wir
schauen uns an, was Entwasserungsgraben sind, wie sich die Flachen
entwickelt haben und berichten Uber den aktuellen Projektstand.

Leitung: Jennifer Weber (B. Eng. Bauing. Kreis Soest)
Marietta Puhl (M. Sc. Landschaftsokologin,
Naturpark Arnsberger Wald)

Oort: 17.00 Uhr ab Parkplatz Ferienpark Wilhelmsruh /
Kreuzung Forststral3e/Wilhelmsruh, Méhnesee

Kosten: Spendenempfehlung 7,- €

Di. 07.07. Abendspaziergang liber die Giinner Hude

Wir erkunden den Arnsberger Wald bei einem entspannten
Abendspaziergang.
Leitung: Martin Rogge (Forster, ZNL)

Ort: 19.30 Uhr, ab Heinrich Liibke Haus, Zur Hude 9, M&.-Brliningsen
Kosten: 7,- € Erwachsene

Do. 09.07. BNE: Exkursion: Wald und Wasser an der Mohnetal-
sperre Koop. Ruhrverband

Ein Rundgang mit Erlduterungen zu Wassermengen, Wasserglte,
Ufersicherung und zur Waldbewirtschaftung.

Leitung: Arne Heck (Forster, Ruhrverband)
Ort: 15.00 Uhr, ab Heinrich Liibke Haus, Zur Hude 9, M&.-Briiningsen
Kosten: 7,- € Erwachsene

Di. 22.09. - Fr. 25.09. Waldjugendspiele auf der Giinner Hude

Fur 4. Klassen der Grundschulen des Kreises Soest, mit kleiner Feier-
stunde um 14.30 Uhr fiir alle Beteiligten.

Mi. 30.09. BNE: Der Wald im Herbst

Der Rundgang zeigt herbstliche Wald-Phanomene und seine Schon-
heit zu dieser Jahreszeit.

Leitung: Nicola Ratsch (Dipl. Ing., Waldpadagogin)
Oort: 15.30 Uhr ab Wanderparkplatz Glinner Hude, M6.-Briiningsen
Kosten: 7,- € Erwachsene

Sa. 31.10. BNE: Pilze im Blick

Bei dem Rundgang werden die heimischen Pilzarten in ihrer Okologie
und Verwendung erklart. Kein Sammeln!

Leitung: Benedikt van Acken
Oort: 14.00 Uhr, ab GUnner Hude, Mé.-Briiningsen
Kosten: 7,- € Erwachsene * Kinder kostenfrei

Sa. 21.03. BNE: Familienwanderung: Zu Besuch beim Schifer

Rundgang Uber die Haar mit Vorstellung der Arbeit des Schafers und
der wolligen Naturschutzer.

Leitung: Familie Brinkmann, Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin)
Ort: 14.30 Uhr ab Liz
Kosten: 6,50 € Erwachsene « 5,- € Kinder * 16,- € Familie (2 Erw., 3 Ki.)

Do. 07.05. BNE: Besuch bei Pflanzenzauber

Gemeinsam erkunden wir den Krdutergarten und lernen die Viel-
falt an Krautern, Heilkrdutern, Minzen, Gemusepflanzen und Obstge-
hoélzen kennen.

Leitung: Erika Platzer, Beatrix Peter (ZNL, HLH)
Ort: 15.00 Uhr, Feldstral3e 38, Soest-Deiringsen
Kosten: Spende

Mi. 20.05. BNE: Besuch in der Naturoase Koop. BUND Soest

Vorstellung der Naturoase mit Gartengesprach und Erlduterung der
Kleinbiotope.

Leitung: Sabine Schumacher (BUND), Beatrix Peter (ZNL)
Ort: 15.00 Uhr, Soest, Alter Schlachthof, Ulrichtor 4
Kosten: Spende

Do. 21.05. BNE: Besuch im Biirgergarten
Vorstellung des Projektes und Gartenrundgang.

Leitung: Beatrix Peter (ZNL, HLH)
ort: 15.00 Uhr, Soest, Walle am Burgergarten
Kosten: Spende

Sa. 11.07. BNE: Besuch bei Brittas Gemiisekiste

Mit dem Rad fahren wir vom Soester Hauptbahnhof zu Brittas
GemUsekiste (ca. 12 km, Oberbergstral3e). Bei einem Gartenrund-
gang werden die Vorzlge von saisonalem und regionalem Obst und
Gemuse erlautert und daraus anschlieBend gemeinsam eine leckere
Speise zubereitet.

Leitung: Lydia Aach (M. Sc. Agraringenieurin)
Ort: 10.30 Uhr, ab Soester Hauptbahnhof
Kosten: 10,- € Erwachsene




VITAMINEMIT

bstbaumschule,

!

O’l?gt’-'ﬁl'antage .

4

Seeuferstrafle 1
59519 Mo6hnesee-Stockum
Telefon 02924 - 2956
E-Mail: info@baumschule-abel.de

N .

Offnungs- Mo-Savon 9-18 Uhr
zeiten: ab April—Dez. So von 11 —18 Uhr

Veranstaltungen fur Erwachsene

Mi. 09.09. BNE: Besuch beim Obsthetrieb Abel

Bei einer Betriebsbesichtigung erfahren wir praktisch den Obstbe-
trieb Abel und seine Wirtschaftsweise.

Leitung: Christoph Abel (Obstbetrieb Abel), Beatrix Peter (ZNL, HLH)
Ort: 15.00 Uhr, Seeuferstr. 1, M0O.-Stockum
Kosten: 7,- € Erwachsene

Do. 01.10. BNE: Besuch des Wasserkraftwerks Hennecke

Der Besuch zeigt am praktischen Beispiel Vor- und Nachteile der Strom-
erzeugung mit Wasserkraft auf.

Leitung: Beatrix Peter (ZNL, HLH)
Ort: 15.00 Uhr, Ense-Niederense, Ensestral3e 5
Kosten: 7, € Erwachsene

Mo. 03.11. BNE: Besichtigung des Craft Chocolate Herstellers
Georgia Ramon GmbH

Bei einem Rundgang werden die Produktionsschritte von der Kakao-
bohne bis zum fertigen Endprodukt vermittelt und Wissenswertes zur
Herkunft der verwendeten Rohstoffe erlautert.

Leitung: Lydia Aach (M. Sc. Agraringenieurin)
ort: 15.00 Uhr, Gebruder-Ernst-Weg, Soest
Kosten: 15,- € Erwachense

Di. 24.11. BNE: Zu Besuch bei endless & evergreen

Wir besuchen den Fair-Fashion Laden endless & evergreenin Soestund
erhalten Informationen Uber die Betriebsstrukturen und die Imple-
mentierung von nachhaltiger Entwicklung in Handelsunternehmen.

Leitung: Stephanie Platzer; Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin)
Ort: 15.00 Uhr, StiftstraRBe 2, Soest
Kosten: Spende

Mi. 25.11. BNE: Fair gehandelt: Besuch im ROSTaroma

Wir besuchen die Kaffeerdsterei der Familie Van den Bremt und
erfahren etwas Uber den Anbau, Handel und die Réstung von Kaffee.
Besonders die Themen Nachhaltigkeit und fairer Handel nehmen wir
dabei unter die Lupe. Mit Kaffeeverkostung.

Leitung: Charlotte Brorken (M. Sc. Biologie)
Ort: 15.00 Uhr Grandweg 5, Soest
Kosten: 10,- € Erwachsene

Do. 26.11. BNE: ,,Theo Tiitenlos" - ein Besuch im Unverpacktladen

Verpackungsmdull vermeiden! Welche Mdgichkeiten es gibt und wie
ein Unverpacktladen aufgebaut ist erfahren die Teilnehmer:innen bei
dieser Exkursion.

Leitung: Lydia Aach (M.Sc. Agraringeneurin), Katharina Griewel
Ort: 15.00 Uhr, Hammer Str. 49, Werl
Kosten: Spende

Do. 26.11. BNE: Workshop: Adventlicher Schmuck aus
Naturmaterialien

Aus verschiedenen Naturmaterialien wird adventlicher Schmuck (u.a.
Sterne) gefertigt. Wenn mdglich bitte Griin mitbringen!

Leitung: Beatrix Peter (ZNL, HLH)
Oort: 19.00 Uhr, im Heinrich Libke Haus, M&.-Brliningsen
Kosten: 8- € pro Person inkl. Material
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Veranstaltungen fur Erwachsene

Fortbildungen

Fur die Veranstaltungsdurchfihrung ist eine Mindestteilnehmerzahl
von 8 Interessenten und eine verbindliche Anmeldung und Vorkasse
bis 14 Tage vorher notwendig. Die Kosten betragen, wenn nicht
anders angegeben, 55,- € pro Person (inkl. Getranke und Mittagessen).

i i

BNE: Austauschtreffen fiir alle Liz-Multiplikatoren zur Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung (BNE)

Wir stellen euch die Arbeitsbereiche des Liz als BNE-Regionalzentrum,
sowie aktuelle Tatigkeiten vor. Neben dem Raum fur eure Fragen und
dem gemeinsamen Austausch gibt es zielgruppenspezifische Metho-
den fur eine BNE-Bildung.

Leitung: Liz Team
Zeit: Mi. 11.03. und Mi. 09.09. (14.30 - 17.30 Uhr), am Liz
Kosten: kostenfrei

BNE: ZNL - Fortbildung: Wald und Windkraft im Arnsberger Wald

Themen: Windkraft - der Arnsberger Wald im Spannungsfeld zwischen
regenerativer Energie, Natur- und Artenschutz. Der Buchenwald
- waldgeschichtliche Einordnung, Lebenslaufe, Naturwaldzelle. Die
Fortbildung beinhaltet vormittags zwei Theorieeinheiten. Nach der
Mittagspause, bei der Gelegenheit besteht im Landgasthaus Zum
Tackeberg ein Mittagessen einzunehmen, geht es zur Exkursion in
den Arnsberger Wald.

Leitung: Martin Rogge (Forster), Andreas Ernst (Forster)
Zeit: So. 26.04.2026 09.00-17.00 Uhr,

ab Landgasthaus Zum Tackeberg, Mé.-Neuhaus
Kosten: 15,- € zzgl. Getranke und Mittagessen

BNE: Naturparkkenner Wald (Grund- und Forderschulen/ ZNL)

Nach einer theoretischen Einflhrung erfahren die Teilnehmenden in
vier Themenblécken den Lebensraum Wald beispielhaft in der Region
Maohnesee / Naturpark Arnsberger Wald. Der Schwerpunkt der Fort-
bildung liegt auf der praktischen Erprobung von Aktionen zur Vermitt-
lung und Umsetzung in der Grundschule. Bitte wetterfeste Kleidung
mitbringen!
Leitung: Kerstin Heim-Zllsdorf (Dipl. Biologin)

Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Zeit: Mi. 29.04. (09.30-15.30 Uhr), im Liz und Gunner Hude

BNE: Naturerlebnispéadagogik (alle Schulformen/ ZNL)

Nach einer theoretischen EinfUhrung in das Thema Naturerlebnispa-
dagogik und die 17 Nachhaltigkeitsziele im Liz, werden verschiedene
Kooperations- und Naturerlebnisaktionen praktisch erprobt. Damit
kénnen auch Jugendliche fir Naturbeobachtungen und Walderleb-
nisse begeistert werden. Aktionen, die auch der Teamfdérderung
dienen, werden praktisch im Wald durchgefuhrt und erprobt. Wetter-
feste Kleidung!

Leitung: Matthias Stukenborg (Umweltpadagoge),
Kerstin Heim-Zulsdorf (Dipl. Biologie)
Zeit: Di. 19.05. (9.00-16.00 Uhr), Liz und Ginner Hude

BNE: Niitzliche Wildkrauter - Botanik und ihre Verwendung
(alle Schulformen/ ZNL)

Haufig unbeachtet wachsen Wildkrduter an StralRenrandern, auf
Wiesen und sogar in unseren Garten. In einer Exkursion lernen die Teil-
nehmenden, die Vielfalt der Wildkrauter kennen und diese zu unter-
scheiden. Neben der Botanik wird auch die nitzliche Verwendung der
Krauter in Kiche und Heilkunde beleuchtet, Krauter gesammelt und
Uber dem Feuer gekocht. Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen!

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie),
Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung)
Zeit: Di. 02.06. (9.30-15.30 Uhr), Liz

BNE: Farberworkshop - Mit Pflanzen farben (alle Schulformen/ ZNL)

In dem Workshop lernen die Teilnehmenden verschiedene Farber-
pflanzen und deren Verwendung und Herkunft kennen. Es werden
heimische Pflanzen und Farberpflanzen aus anderen Landern verwen-
det. Im Vordergrund der Veranstaltung steht das eigene Tun. Die
Grundlagen des Pflanzenfarbens werden vermittelt und gemeinsam
Farbeflotten vorbereitet und angesetzt. Es werden Wolle und Stoffe
gefarbt. Die Technik des Ecoprints wird zudem kennengelernt. Bitte
wetterfeste Kleidung mitbringen!

Leitung: Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin),
Zeit: Do. 11.06. (10.00-15.30 Uhr), Liz

BNE: Praktische Limnologie (alle Schulformen/ ZNL)

Wir tauchen ein in die Wissenschaft der Binnengewasser und beschaf-
tigen uns einen Tag lang mit der Okologie heimischer FlieRgewasser
und Seen am Beispiel der Mdhnetalsperre. Bitte wetterfeste Kleidung,
ggfls. Gummistiefel mitbringen!

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie),
Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung)
Zeit: Di. 30.06. (10.00-16.00 Uhr), Wasserlabor Stdufer, Mohnesee
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BNE praktisch im Alltag - fiir Waldpéddagog:innen
(alle Schulformen/ZNL)

Umweltpadagogik, Naturerfahrungsspiele, Artenkenntnisvermitt-
lung, Klimawandel, Teambildung, Waldbaden, Abenteuer... Enthalten
unsere Veranstaltungen schon Aspekte der Bildung fur nachhaltige
Entwicklung (BNE) oder missen wir noch neue Perspektiven ergan-
zen? Was sollten wir bei unseren waldpadagogischen Aktionen im
Sinne von BNE beachten? Wo steckt BNE schon drin und es ist uns
gar nicht bewusst? Wir wollen das alltagliche Handwerkszeug der
Waldpadagog:innen unter die Lupe nehmen. Neben einem kurzen
Theorieteil liegt der Schwerpunkt auf der praktischen Umsetzung.
Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen!

Leitung: Andrea Hirsch (Waldpadagogin)
Zeit: Mi. 22.07. (9.00-16.00 Uhr), am Liz

BNE: Der Wald hdlt uns gesund (Kita/alle Schulformen/ZNL)

Die Einfuhrung beinhaltet wissenschaftlich basierte Informationen
zur Gesundheit und zu Gesundheitsrisiken von Heranwachsenden,
sowie zu den positiven Effekten verschiedener Aktivitaten im Wald.
Es werden zielgruppengerechte Umweltbildungsaktionen vorgestellt,
gemeinsam durchgefuhrt, deren gesundheitlicher Hintergrund aufge-
zeigt und in Bezug zu den UN-Nachhaltigkeitszielen (SDG's) gebracht.
Auch werden die vom Liz fir diese Aktionen speziell entwickelten
ausleihbaren Materialboxen verwendet und das zugehdrige Konzept
erlautert. Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen!

Leitung: Nicola Ratsch (Dipl. Ing., Waldpadagogin)
Zeit: Mi. 09.09. (10.00-16.00 Uhr), im Liz

BNE: LandArt - Naturkunstwerke (alle Schulformen/ZNL)

Nach der Einfihrung in das Thema LandArt und die 17 Nachhal-
tigkeitsziele wird der Wald zum Arbeitsfeld. Im Vordergrund dieses
Workshops steht das eigene Tun und das Kennenlernen des Lebens-
raumes Wald, auch mit seiner Bedeutung fur den Klimaschutz. Viel-
faltige Wahrnehmungsibungen und Gestaltungsaufgaben werden
ausprobiert. Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen!

Leitung: Matthias Stukenborg (Umweltpadagoge),
Kerstin Heim-ZUlsdorf (Dipl. Biologie)
Zeit: Do. 10.09. (09.00- 16.00 Uhr), Liz und GUnner Hude

Naturparkkenner Wetter/Klima (Grund- und Forderschulen/ZNL)

Nach einer theoretischen Einflhrung lernen die Teilnehmenden in
den drei Themenbldcken die allgemeinen Wetterphanomene beispiel-
haft in der Region Méhnesee / Naturpark Arnsberger Wald kennen.
Schwerpunkt des Themas ist die Erprobung von Experimenten und
Aktionen zur praktischen Umsetzung in der Grundschule.

Leitung: Kerstin Heim-ZUlsdorf (Dipl. Biologin),
Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Zeit: Do. 19.11.(9.30-15.30 Uhr), am Liz

Mit Spielen und Forscheraktionen werden die Spaziergange zu einem
Erlebnis fur die ganze Familie. Geeignet fir Familien mit Kindern ab
5 Jahren (keine GPS-Touren!). Anmeldung erforderlich, alle Veranstal-
tungen mit Vorkasse (Uberweisung). Dauer ca. 2 Stunden.

Kosten: Falls nicht anders angegeben:
Erwachsene 6,50 € ¢+ Kinder 5,00 €
Familien (bis 2 Erw. und 3 eigene Ki.) 16,00 €

Do. 19.02. BNE: Bau von Nisthilfen (ab 6/,)
Workshop: Eltern-Kind-Aktion
Wir fertigen Nistkasten fr verschiedene Meisenarten.

Leitung: Heinz Moritz (Schreiner)

Ort: 17.00 Uhr im Werkraum der Méhneseeschule, M&.-Kérbecke
Kosten: 15,-€ pro Nistkasten

Fr. 27.02. BNE: Nachts im Museum (ab 6/,

Erlebnisreiche Taschenlampenfihrung im Liz.

Leitung: Liz-Team

Ort: 18.00 Uhr, Liz

Sa. 14.03. BNE: Amphibien auf Wanderschaft (ab 8.

Wir erfahren mehr Uber das Leben der heimischen Lurche und die
AmphibienschutzmaRnahmen. Bitte eine Warnweste mitbringen!

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Ort: 8.00 Uhr ab Kanzelbricke; M6.-Wamel

Fr. 27.03. BNE: Nachtwanderung: Feuersalamander (ab 70

Wir beschaftigen uns mit Fakten und Wissenswertem rund um den
Feuersalamander und gehen auf die Suche nach den kleinen schwarz-
gelben Amphibien. Bitte festes, sauberes Schuhwerk, wetterfeste Klei-
dung und eine Taschenlampe mitbringen!

Leitung: Charlotte Brorken (M. Sc. Biologie)
Ort: 20.00 Uhr, ab DPSG Seehause, Mo.-Stockum, ForststraRe 34
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Fr. 24.07. BNE: Geheimnisse im Dunkeln (ab 8/,

Bei einer Waldwanderung erleben wir Abenteuer und erfahren
einiges Uber die Tiere bei Nacht.

Zeit: 21.30 Uhr ab Liz
Leitung: Matthias Stukenborg

Do. 06.08. BNE: Besuch bei Feuri auf dem neuen Erlebnispfad
Siidufer (ab 6.

Wir probieren die spannenden Stationen von Feuri, dem Feuersala-
mander am Erlebnispfad Stdufer aus. CO,-Waage, Baummemory
und Vieles mehr...

Leitung: Kerstin Heim-Zllsdorf (Dipl. Biologie)
ort: 10.00 Uhr Parkplatz Méhneturm Stdufer

Mi. 12.08. BNE: Unterwasserreich(tum) - Familienexpedition am
Soesthach (ab 6/,)

Ausgerustet mit Kescher und Lupe ladt das Liz-Umweltmobil Fami-
lien mit Kindern im Grundschulalter ein, die Wasserbewohner des
Soestbaches zu untersuchen. Das Vorkommen von Kécherfliege & Co.
verrat Vieles Uber die Gewassergute. Bitte Gummistiefel und Wechsel-
kleidung mitbringen!

Leitung: Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung)
Ort: 10.00 Uhr Soestbach, Am alten Freibad, Soest

Mo. 17.08. Familien-Krdauterwanderung (ab 4 /)
KrauterfUhrung fir Grof3 und Klein.

Leitung: Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung)
Oort: 10.00 - 11:30 Uhr ab Parkplatz Glnner Hude

Do. 20.08. Fledermé&usen auf der Spur -
Mi. 26.08. Familienexpedition mit Kindern (ab 6/,
So. 30.08. Batnight

Fledermduse sind faszinierende Flugkinstler der Nacht und auch in
Gewasserndhe an milden Sommerabenden auf Nahrungssuche gut
zu beobachten. Nach einer Einfiihrung in die spannende Biologie der
nachtaktiven Fledermause, starten wir unseren Rundgang um die
Tiere aufzuspuren. (Dauer: ca. 1,5 Stunden)

Leitung: Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung)
Ort: 20.15 Uhr ab Liz (20.08.)
20.15 Uhr ab Kanzelbriicke Mé.-Véllinghausen (26.08.)
19.00 - 22:00 Uhr ab Liz: Batnight (30.08.)

Mi. 14.10. Von Eicheln, Pilzen und bunten Blédttern Waldrundgang
fiir Familien (ab 5).)

Wir erleben den Wald im Herbst und werden aktiv.

Leitung: Charlotte Brorken (M. Sc. Biologie)

Ort: 15.00 Uhr, ab Parkplatz GUnner Hude, Mé.-Briiningsen

Sa. 17.10. Mit Pilzen kreativ gestalten (ab 5/

Nach einem Pilzrundgang werden wir mit Pilzen kreativ.

Leitung: Beatrix Peter (ZNL, HLH)
Ort: 15.00 Uhr, Heinrich Libke Haus, M6.-Briningsen

Mit Kindern die Natur erforschen

Fr. 27.11. BNE: Nachts im Museum im Advent (ab 6,

Mit Punsch bei Kerzenlicht und Taschenlampen die erlebnisreiche
Liz-Ausstellung spielerisch entdecken.

Leitung: Liz- Team

Ort: 17.00 Uhr im Liz

So. 06.12. BNE: Advent im Wald (ab 5/,)

Bei einem Erkundungsgang entdecken wir die Adventsgeheimnisse
des Waldes.

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Oort: 14.00 Uhr ab Parkplatz GUnner Hude, M&.-Briiningsen

Mit Kindern die Natur erforschen

Den Forschergeist wecken und die Wunder der Natur mit allen
Sinnen kennenlernen ist das Motto unserer Angebote fir kleine
Besucher:innen.

Das Liz bietet in den Schulferien spannende Programme fiir Kids. Fur
alle Angebote ist eine Anmeldung und Vorkasse erforderlich. Die
Veranstaltungen finden ab Liz statt und dauern (falls nicht anders
angegeben) ca. 2 Stunden.

Mo. 30.03. BNE: Natur erleben im Friihling (ab 6.

Die Tage werden langer und die Natur erwacht zu neuem Leben. Wir
nehmen das Wachstum der Pflanzen genauer unter die Lupe und
schauen dem Gras beim Wachsen zu.

Zeit: 10.00 Uhr ab Gunner Hude
Kosten: 5,- € pro Kind

Di. 31.03. BNE: Dolle Wolle (ab 7.

Vom Schaf zur gefarbten Wolle. Wir reinigen und waschen Wolle und
farben sie mit Pflanzenfarben.

Zeit: 10.00 Uhr
Kosten: 8,- € inkl. Material pro Kind

Di. 31.03. BNE: Das Leben im Waldboden - von Spinne, Assel und
Saftkugler (6- 70/

Wer rdumt auf im Wald und was passiert mit dem Laub am Wald-
boden? Ausgertstet mit Forschermaterial machen wir eine Entde-
ckungsreise in den Boden.

Zeit: 14.30 Uhr, Parkplatz Gunner Hude, M&.-Briiningsen
Kosten: 5,- € pro Kind

Mi. 01.04. BNE: Im Reich des Feuersalamanders (ab 6 /)

Gemeinsam erkunden wir auf spielerische Weise den Lebensraum
des faszinierenden Waldbewohners.

Zeit: 10.00 Uhr ab Parkplatz Ginner Hude
Kosten: 5,- € pro Kind




Mit Kindern die Natur erforschen

Mi. 01.04. BNE: FuBballworkshop (ab 8.

Wo kommen eigentlich unsere FuBbélle her? Diese und weitere
Fragen mochten wir mit Ulrike Sturm von dem Verein Forum fur
Umwelt und gerechte Entwicklung (FUgE) in diesem Workshop nach-
gehen. Es werden auch FuB3balle aus alten Stoffresten angefertigt, die
an einer Torwand ausprobiert werden kénnen.

Zeit: 14.30 Uhr
Kosten: 8- € pro Kind

Do. 02.04. BNE: Von Osterhasen und Kaninchen (ab 6,

Die Lebensweise der Hasen bzw. der Osterhasen steht im Mittelpunkt.
Wir basteln dsterliche Dinge.

Zeit: 14.30 Uhr

s B0 t-trip: o« Round Jolie s Cjreuiten en b téan Estursionain barca

Kosten: 5,- € pro Kind l/]/f/fx’ﬂ /3 //.
Do. 02.04. BNE: Wollwerkstatt (ab 7 /) (CER et dil a4
Wir lernen die Eigenschaften von Wolle kennen und verwenden die Welkom » Welcome » Bienvenue

selbstgefarbte Wolle vom 31.03. zum Trockenfilzen.

Zeit: 14.30 Uhr
Kosten: 8- € inkl. Material pro Kind Duer Mahrsesee, FlichenmiBig mit iher 10 KM Lidt zu einer in Ewepa einmaligen Attraktion

Fr. 03.04. - Mo.06.04. Osterhasenrallye im Liz (ab 6 /.) » Das Andockmandver zweier Schiffe wahrend der Fahrt”.

Eigenstandige Rallye im Liz mit einer kleinen Ostertberraschung.
Zeit: 14.00 - 18.00 Uhr, siehe Offnungszeiten des Liz!
Kosten: Liz-Eintritt

Di. 07.04. Der Wald im Friihjahr (8 - 12 Jahre) Fahren Sie mit uns durch das Naturschutzgebiet Hevetal entlang der Hevebalbinsel zu

uriserer erste Anlegestelle mitten im Wald.
Koop. Forstamt Soest-Sauerland Arschiefend findet das _Andockmandwer wahrend der Fahrt™ mitten auf dem See statt.

Genielen Sie mit uns eine Rundfahrt ca. 2 Stunde uber das Westlalischa Mesr
durch den Naturpark Amsberger Wald,

Die Tier- und Pflanzenwelt erwacht. Gemeinsam suchen wir Hinweise Der Kapitdn der M5 KORBECKE lenks sein Schifl mvwischen die Kuben des Katamaran M3
auf das Erwachen der Natur. MOHMESEE und dockt dort an. Sie steigen auf das Shuttleboot und fahren sinen

. . o erwesterien Ausflug durch das mittlere Mebneseebecken entlang des Mordufer nach
Zeit: 10.00 Uhr, ab GuUnner Hude, M6.-Bruiningsen Kiirbecke. Nach einem kurzen $topp in Korbecke geht es entlang des Stduler zurick zum
Kosten: 5,-€ pro Kind Katamaran, der weiter Gber Delecke vorbed am Linkturm ok zur Staumauer {3hrt
Mi. 08.04. BNE: Abenteuertag im Friihling (ab 8/) Selbstverstindlich sind alle Schiffe behinderten Gerecht ausgestattet und barrieredrei.

Der Katamaran WS MOHNESEE bietet alle Annehmfichkeiten eines modemen Schiffes

Wir erleben einen aufregenden Tag im Frihlingswald. Am Liz machen ;
miit ginem Restaurant urd Cafe. Viele Gruppenangebote und Abendveranstaliumgen

wir ein Lagerfeuer.

runden das Programm ab
Zeit: 10.00 - 15.00 Uhr
Kosten: 18,- € pro Kind (inkl. Mittagessen) .
Janich « Siinglich
Do. 09.04. BNE: Kleine Waldforscher - b
woher kommt der KlettverschluB? (5-6 /) Personenschifffahrt Mohneses
. . - Hauptanlegestelle Spemmauer
Als kleine Waldforscher machen wir uns am Beispiel des Klettver- 59510 M&hneses
schlusses auf den Weg und untersuchen dessen Herkunft. Mani- Linkstrasse - Mahnestrasse
Zeit: 10.00 Uhr - 11.30 Uhr
i ) L Biiroanschrift

Kosten: 5,- € pro Kind I den Haden 26 a .
Fr. 10.04. BNE: GPS-Tour im Friihlingswald (ab 10/, ?35";5;;'“‘:; ;;—;ﬁ“"m
Bei einer spannenden Schatzsuche entdecken wir die Mohneseeregion. Fax 029357510 VonLOstein b ktober
Zeit: 10.00 Uh info@moehnesseschififabet.de

eit: : r vowvemnoetmiseeschifffahet de

Kosten: 7,- € pro Kind inkl. Schatz
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Piratenschifffahrt auf dem Moéhnesee

Shuttlefahrt im Piratenkostim (bitte selber mitbringen!) mit Schatz-
suche und Piratenquiz (ab 8 J.) Uber den Mohnesee; Piratenmahl auf
dem Katamaran. Kinder nur in Begleitung Erwachsener!

Treffpunkt: 10.30 - 13.00 Uhr ab Sperrmauer,
Termine: Fr. 24.07./07.08./21.08.2026
Kosten: Kinder 20,00 € « Erwachsene 20,00 €

Liz-Naturerlebniswoche I + 1l (ab 8/,
Di. 21.07 - Fr. 24.07. / Di. 28.07. - Fr. 31.07.

Eine ganze Woche kénnen Kinder die Natur und Umwelt am Méhnesee
erleben. Wasser-, Wald- und Klimaschutz sind unsere Themen. Eine
Woche voller Spal3 und Abenteuer.

Kosten: 105,-€ pro Kind (ohne Mittagessen),
Geschwisterkinder: 100,-€

Zeit: 10.00-15.00 Uhr

Leitung: Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin)
Verbindliche Anmeldung mit Vorablberweisung
bis zum 30.04.2026.

Di. 21.07. BNE: Das Leben im Wassertropfen (ab 9.

Mit Hilfe von Mikroskopen entdecken wir das Leben im Wassertropfen.
Zeit: 10.00 Uhr im Liz

Kosten: 6,- € pro Kind

Di. 21.07. Tonwerkstatt (ab 8.

Aus Ton fertigen wir tolle Sachen, die natlrlich mit nach Hause
genommen werden kénnen!

Zeit: 10.00 Uhr, im Liz
Leitung: Matthias Stukenborg
Kosten: 10,- € pro Kind (inkl. Material)

Mi. 22.07. Kunst im Wald (ab 6 /.)

Mit Waldmaterialien werden wir kreativ und gestalten tolle
Kunstwerke.

Zeit: 10.00 Uhr ab Guinner Hude
Leitung: Matthias Stukenborg
Kosten: 7,-€ pro Kind inkl. Material

Do. 23.07. BNE: Lilli Libelle ladt ein! (5-8/.)

Wir lernen das Leben der Libelle kennen und beobachten Wasser-
tiere mit selbstgebastelten Lupen. Bitte eine Dose ohne Boden und
Deckel mitbringen!

Zeit: 10.00 Uhr im Liz
Kosten: 5,- € pro Kind

Fr. 24.07. BNE: Wir gestalten ein Naturtagebuch (ab 8))

Wir lernen das Naturtagebuch als Begleiter flr unsere Entde-
ckungstouren in der Natur kennen.

Zeit: 10.00 Uhr
Kosten: 6,- € pro Kind inkl. Material

Mo. 27.07. BNE: Natiirlich bunt (ab 5/,

Farben mussen nicht immer teuer gekauft werden, sondern kénnen
aus Naturmaterialien, wie Sand oder Erde, selber hergestellt werden.
Nach dem Sammeln der Materialien werden im Liz die Farben ange-
rihrt und Bilder gemalt.

Zeit: 10.00 Uhr im Liz
Kosten: 6,- € pro Kind inkl. Material

Di. 28.07. Der Wald und seine Baume (8- 72/)
Koop. Forstamt Soest-Sauerland

Das Wunderwerk Baum. Doch wie genau kennen wir ihn wirklich?
Gemeinsam schauen wir uns verschiedene Baumarten an.

Zeit: 10.00 Uhr Glnner Hude, Md.-Briiningsen
Kosten: 5,-€ pro Kind
Mi. 29.07. BNE: Das Leben der Wasservogel (ab 6 /)

Die gangigen Vogelarten werden am Ausgleichsweiher bebachtet und
spielerisch kennengelernt.

Zeit: 10.00 Uhr im Liz
Kosten: 5,- € pro Kind

Do. 30.07.BNE: Der Baum als Lebensraum (8- 72/,
Koop. Forstamt Soest-Sauerland

Gemeinsam schauen wir uns den Aufbau eines Baumes an und finden
heraus, wer dort alles lebt.

Zeit: 10.00 Uhr Glnner Hude, Md.-Briiningsen
Kosten: 5,-€ pro Kind
Fr. 31.07. BNE: Fotoschatzsuche (ab 8.

Als Schatzsucher gemeinsam die Augen offen halten. Anhand einer
Fotorallye suchen wir den Schatz und erfahren Spannendes tber den
Lebensraum Wald.

Zeit: 10.00 Uhr ab Gulinner Hude
Kosten: 6,00 € pro Kind



Mit Kindern die Natur erforschen

Mit Kindern die Natur erforschen

Di. 04.08. BNE: Wasser-Abenteuertag (ab 8.

Einen ganzen Tag beschéaftigen wir uns mit dem Element Wasser:
Experimente, Bach- und Teichuntersuchung. Bitte Gummistiefel
mitbringen!

Zeit: 10.00 -15.00 Uhr
Kosten: 18,-€/Kind (inkl. Mittagessen)
Mi. 05.08. BNE: Pflanzen und Samen - Naturphianomene (6 - 8 /)

Mit Lupen im Gepack machen wir uns auf den Weg, um die Klettpflan-
zen und ihre Freunde genauer anzuschauen und zu untersuchen.
Auch die Waldbaume haben viele Uberraschungen parat.

Zeit: 10.00 Uhr
Kosten: 5,- € pro Kind
Di. 11.08. BNE: Willi der Regenwurm (ab 5.

Wir lernen spielerisch das Leben des Regenwurms kennen und bauen
ein Regenwurmbhotel. Bitte ein groRes Glas mitbringen!

Zeit: 10.00-11.30 Uhr
Kosten: 5,- € pro Kind
Do. 13.08. BNE: Krauterhexe (ab 6 /)

Als Krauterhexe und Zauberlehrling begeben wir uns auf die Suche
nach verschiedenen wilden Krautern. Spielerisch und mit allen Sinnen
lernen wir die Besonderheiten der Zauberpflanzen kennen.

Zeit: 10.00 Uhr ab GUnner Hude
Kosten: 5,- € pro Kind
Do. 13.08. BNE: Gesund im Wald - iiber Stock und Stein (8-70/.)

Hier wird gebaut, gelaufen, wahrgenommen und entschleunigt. Der
Wald unterstitzt uns taglich dabei, gesund und fit zu bleiben.

Zeit: 14.30 Uhr ab Gunner Hude
Kosten: 5,- € pro Kind

Fr. 14.08. BNE: Die Naturparkentdecker erleben den Sommer-
wald (ab 6.

Mit Naturparkwesten und Forscherausristung entdecken wir den
Sommerwald.

Zeit: 10.00 Uhr ab Gunner Hude
Kosten: 5,- € pro Kind

Di. 18.08. BNE: Waldabenteurer unterwegs (ab 8/.)

Im Wald verwandeln sich die Teilnehmer:innen in Waldabenteu-
rer:innen und erleben den Wald. Dabei bauen sie u. a. Hutten und
lernen mit Pfeil und Bogen zu schieRBen.

Zeit: 10.00 Uhr ab Gunner Hude
Kosten: 6,- € pro Kind

Mi. 19.08. BNE: Mikrokosmos Wiese (ab 6 /)

Wir entdecken die bunte Vielfalt einer Wiese mit ihren typischen
Bewohnern, wie beispielsweise der Wildbiene. Dabei erfahren wir
Vieles Uber deren Lebensweise, ihre 6kologische Bedeutung und
Bedrohung.

Zeit: 10.00 Uhr ab Gunner Hude
Kosten: 5,- € pro Kind

Do. 20.08. BNE: Voll dabei mit allen Sinnen (6-8 )

Wir erkunden den Wald mit allen Sinnen, indem wir u. a. wie Uli Uhu,
genau hinhdren, hinsehen und erfiihlen, was uns im Wald umgibt.

Zeit: 10.00 Uhr ab Gunner Hude
Kosten: 5,-€ pro Kind

Di. 25.08. BNE: Wildes Kochen mit Lagerfeuer & Lehmofen (ab 8))

Wir machen Feuer ohne Feuerzeug, lernen Brennmaterialien und
verschiedene Kochutensilien kennen, um das Kochen am Lagerfeuer
ursprunglich und gesellig zu erleben. Auch der selbstgebaute Lehm-
ofen kommt zum Einsatz und gesammelte Wildkrauter verfeinern
unser gesundes Mahl. Unvertraglichkeiten oder Besonderheiten bitte
bei Anmeldung angeben!

Zeit: 10.00-14.00 Uhr am Liz

Kosten: 18,-€ pro Kind inkl. Mittagessen

Mi. 26.08. BNE: Tiimpel den Teichmolch (ab 6],

Wir lernen das Leben des Teichmolchs kennen und timpeln am
Liz-Teich.

Zeit: 10.00 Uhr

Kosten: 5,- € pro Kind

Do. 27.08. BNE: Holundergeheimnisse kreativ und kdstlich (ab 8/,

Wir widmen uns dem sagenumworbenen Holunderstrauch und
lernen ihn naher kennen. Wir gestalten damit Perlenketten und
kochen kostlichen Sirup.

Zeit: 10.00 Uhr ab Liz
Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Kosten: 6,00 € pro Kind inkl. Material

M

EUHAUS
DRUCK

WER I.OSLASST HAT
»]] HANDE FREI.

KOSTEN LOS ANFRAGEN

WWW.NEUHAUS-DRUCK.DE

Max-Planck-StraBe 1b | 58739 Wickede (Ruhr) | Tel.: 02377 54 999 57 | Mobil: 0174 6404279
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Fr. 28.08. BNE: Kleine Schnitzwerkstatt (ab 8.

Wir lernen den Umgang mit dem Schnitzmesser, schnitzen Stocker
und bauen kleine Boote.

Zeit: 10.00 Uhr

Kosten: 6,- € pro Kind

Di. 01.09. BNE: Sportlich wie die Waldtiere (3-6 Jahre + Elternteil)
Sportliches Geschick ist heute im Wald gefragt.

Zeit: 10.00 Uhr ab Gunner Hude (ca. 1,5 Stunden)
Kosten: 5,- € pro Kind

Di. 20.10. BNE: Bionik: Falttechniken der Natur (8-70/,)

Nach einem Besuch in der Bionikausstellung, fertigen wir Flugmodel-
le und erproben Falttechniken der Natur.

Zeit: 10.00 Uhr
Kosten: 6,- € pro Kind
Di. 20.10. BNE: Vom Korn zum Brot (ab 8.

Wir lernen den Weg vom Korn zum Brot kennen und weihen den
Lehmofen ein.

Zeit: 14.30 Uhr
Kosten: 7,-€ pro Kind
Mi. 21.10. BNE: Kleine Schnitzwerkstatt (ab 8/,

Wir lernen den Umgang mit dem Schnitzmesser, schnitzen Stocker
und bauen kleine Boote.

Zeit: 10.00 Uhr am Liz
Kosten: 6,- € pro Kind

Do. 22.10. BNE: Hier ne Eichel, da ne Schnur, fertig ist die Spielfigur
(ab7])

Bei dieser Aktion lernen wir Samen, Frichte, bunte Blatter usw.

genauer kennen, werden kreativ und nutzen sie, um Tiere, Figuren

oder andere Dinge herzustellen.

Zeit: 10.00 Uhr ab Liz
Kosten: 6,- € pro Kind

Do. 22.10. BNE: Wie bekommen wir den Zucker aus der Riibe? (ab 8/,

Was sind Zuckerriiben? Wo wachsen sie? Und wie schmecken sie?
Diese und weitere Fragen werden erklart und die Zuckergewinnung
selber ausprobiert.

Zeit: 14.30 Uhr
Kosten: 6,- € pro Kind
Fr. 23.10. BNE: Abenteuertag im Wald (ab 8/)

Einen ganzen Tag auf der Pirsch. Viele Abenteuer erwarten uns mit
Spielen und Aktionen. Mit Lagerfeuer und Stockbrot.

Zeit: 10.00 - 15.00 Uhr
Kosten: 18,-€ pro Kind (inkl. Mittagessen)

Di. 27.10. Wo steckt der Igel im Winter? (ab 6/,

Der Herbst ist da! Wir lernen die Lebensweise des Igels kennen und
erfahren wie er und andere Wildtiere sich auf den Winter vorbereiten.
Gemeinsam werden anschlieBend Igelhduser gebaut.

Zeit: 14.30 Uhr Wildpark Véllinghausen,
am Ende des Wildgeheges, M6.-Véllinghausen
Kosten: 5,-€ pro Kind

Di. 27.10. Brennpeteraktion (ab 9.
Wir schnitzen Stocke und bebrennendiese, sowie Friihstticksbrettchen.

Zeit: 10.00 Uhr am Liz
Kosten: 10,- € pro Kind inkl. Material

Mi. 28.10. BNE: Wilde Feuerkiiche (ab 8.

Wir machen Feuer ohne Feuerzeug, lernen Brennmaterialien und
verschiedene Kochutensilien kennen, um das Kochen am Lagerfeu-
er urspringlich und gesellig zu erleben. Unser Essen wird mit Wild-
krautern verfeinert und wir lernen verschiedene herbstliche Gemu-
searten kennen. Unvertraglichkeiten oder Besonderheiten bitte bei
Anmeldung angeben!

Zeit: 10.00 Uhr ca. 14.00 Uhr am Liz
Kosten: 18- € pro Kind inkl. Mittagessen
Do. 29.10. Frederick die Maus (4-6 . + Elternteil)

Wir sammeln die Farben des Herbstes und erfahren dabei, wie sich
Mause und andere Tiere auf den Winter vorbereiten.

Zeit: 10.00-11.30 Uhr

Kosten: 5,- € pro Kind

Fr. 30.10. Arbeitsplatz Wald (ab 8/,
Koop. Forstamt Soest-Sauerland

Herbst im Wald. Die Natur bereitet sich auf den Winter vor. Wie funktio-
niert die Pflanzung im Wald? Welches Holz wird flir unsere Mdbel geerntet?

Zeit: 10.00 Uhr ab Gunner Hude
Kosten: 5,- € pro Kind

Fr. 30.10. BNE: Feuerwerkstatt (ab 8/,

Wir bauen einen kleinen Ofen zum Brennen von Ton, entziinden ein
Lagerfeuer und machen Stockbrot.

Zeit: 14.30 - ca. 17.00 Uhr am Liz
Kosten: 7,- € pro Kind
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Schule der Zukunft

Di. 17.11. BNE: Kakao - eine Reise um die Welt (ab 6/,
Wir lernen Vieles Uber den Kakao, seine Herkunft und Verwendung.

Leitung: Charlotte Brorken (M.Sc. Biologie)
Ort: 15.00 Uhr, Liz
Kosten: 7,- € pro Kind inkl. Material

Do. 03.12. BNE: Kerzen ziehen (ab 8.

Bei dieser Recyclingaktion werden aus alten Kerzenwachsresten neue
Kerzen gezogen. Die Kinder lernen das Tauchverfahren kennen.

Leitung: Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin)
Ort: 14.30 Uhr, Liz
Kosten: 8,.-€ pro Kind inkl. Material

Mi. 09.12. BNE: Kinderworkshop: Lichtzauber -
Forschen, Basteln, Staunen (ab 6.

Wir experimentieren mit Licht und basteln Upcycling-Lichter, um die
dunkle Jahreszeit zu erhellen.

Leitung: Charlotte Brorken (M. Sc. Biologie)
Ort: 15.00 Uhr, Liz
Kosten: 6,-€ pro Kind inkl. Material

Do. 10.12. BNE: Papier schopfen (ab 6 /)

Wir lernen den Weg der Papierherstellung kennen und stellen aus
alten Zeitungen eigenes Papier her, welches z. B. fir Weihnachtskar-
ten genutzt werden kann.

Leitung: Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin)
Ort: 14.30 Uhr, Liz
Kosten: 7,-€ pro Kind inkl. Material

SdZ - Schule der Zukunft

Schiileriinnenakademie: ,,Projekte entwickeln und umsetzen -
wie geht's? “ (ab Klasse 4)

Koop. Regionalzentrum SGV Arnsherg

An eurer Schule ist in Sachen BNE was los oder ihr wollt etwas lostre-
ten? Ihr habt Projektideen, um das Thema Nachhaltigkeit noch mehr
in den Schulalltag zu bringen? Aber ihr habt noch offene Fragen: Wie
konnt ihr eure Ideen umsetzen und damit Schule mitgestalten? Wie
funktioniert Uberhaupt Projektplanung? Wie kdnnen Schulen verschie-
dene Ressourcen fUr Projekte ,anzapfen“? An diesem Tag erhaltet ihr
die Gelegenheit zum intensiven Austausch und gewinnt hoffentlich
viele neue Erkenntnisse, die euch in Schule und Alltag helfen kdnnen,
euch partizipativ zu beteiligen, um eure Ziele und Ideen zu entwickeln.

Leitung: Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin),

Sarah Kissler (SGV Naturschutzzentrum Arnsberg)
Zeit: Mi. 11.02.2026 (8.00 Uhr-13.00 Uhr),

im SGV Naturschutzzentrum, Arnsberg, Hasewinkel 4
Kosten: fiir SdZ Schulen kostenfrei

Schiiler:innenakademie: ,,Feuersalamander - eine aussterbende
Spezies?" (alle Schulformen)

Die Salamanderpest, ausgelost durch den tierpathogenen Tropf-
chenpilz Batrachochytrium salamandrivorans (Bsal), ist auf dem
Vormarsch. Amphibien auf der ganzen Welt sind davon bedroht und
nun sind erste Falle der Pilzerkrankung auch in den angrenzenden
Kreisen bestatigt worden. Wir méchten zur Erfassung und zum Schutz
beitragen und zeigen, wie die Tiere in der Praxis geschitzt, aber auch
kartiert werden konnen. Bitte an wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk denken und eine Taschenlampe mitbringen!

Leitung: Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin),
Charlotte Brorken (M.Sc. Biologin)

Zeit: Mi. 07.05.2026 (8.30 Uhr-13.30 Uhr, am Liz)

Kosten: flr SdZ Schulen kostenfrei

BNE-Veranstaltung: Klimafolgenanpassung

Ziel der Veranstaltung ist die Vermittlung von Fahig- und Fertigkeiten
neue Klimaanpassungsstrategien im taglichen Leben umzusetzen und
das Wissen neu zu vermitteln. Rundgang durch Soest. Bitte wetter-
feste Kleidung tragen.

Leitung: Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin),
Hanna Hentschlel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung),
Rainer Wolf (Stadt Soest, Geschéftsstelle Klimaschutz)
Zeit: Mi. 08.07.2026 (09.30-15.30 Uhr) im Rathaus
der Stadt Soest, Am Vreithof 8
Kosten: flr SdZ Schulen kostenfrei



Gruppenangebote Gruppenangebote

Angebote Sekundarstufe |

Gruppenangebote

Fur Gruppen, ob Kitas, Schulen oder Erwachsene, bieten wir
Programmveranstaltungen an ihrem Wunschtermin an. Auch fir

Menschen mit Beeintrachtigungen bieten wir besondere Angebote.
Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.

Spielerisch und mit allen Sinnen entdecken schon die Kleinsten bei
uns die Natur in all ihren Facetten. Im Vordergrund steht bei diesen
Aktionen die Freude am eigenen Tun. Die Veranstaltungen dauern in
der Regel 1,5 Stunden. Auch Kindergarten-Abschllisse mit anschlie-
Bender Nutzung des Grillplatzes kénnen Sie gerne anfragen!

Ziel unserer padagogischen BNE-Angebote ist es, den Schiler:innen
einen Einblick in Umweltzusammenhange zu geben und in ihnen
Verantwortungsbewusstsein fur den Umgang mit Natur und Umwelt
- auch im Hinblick auf das Leben kunftiger Generationen - zu wecken.
Die 17 Nachhaltigkeitsziele der Agenda 2030 beziehen wir in unse-
re Bildungsarbeit mit ein. Die Veranstaltungen dauern in der Regel 2

®

Stunden. el = il
i ) Angebote fiir Multiplikatoren

Besuch der Liz-Ausstellung mit Rallye oder Als BNE-Regionalzent biet i 1h ielfaltice Fortbild

BIPARCOURS-AppD (KL 3-8 s -Regionalzentrum bieten wir Ihnen vielféltige Fortbildungs-
) pp( ) ) i . maglichkeiten speziell zu den Themen Wasser und Wald, Gesundheit,

Nach einer kurzen Einfiihrung zur Aufgabe und Funktion der Mohnetal- Nachhaltigkeit und Klimaschutz im Sinne einer Bildung fur Nachhal-

sperre erkunden die Schiiler:innen mithilfe von Rallyebdgen oder digi- tige Entwicklung (BNE) an.

tal mit der BIPARCOURS-App die Ausstellung. Dauer ca. 1,5 Stunden.

Tipp!

Ab Klasse 5 bieten wir auch einen digitalen BIPARCOURS-Rundgang
zur Talsperre an, ab Klasse 8 sogar eine spannende SDG-BIPACOURS-
Schatzsuche - mehr dazu bei den jeweiligen Angeboten!

Grundschulangebote
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Führung durch die Ausstellung - ganzjährig möglich! Entdecken Sie unsere drei interaktiven Erlebnisräumen! Informieren Sie sich über die verschiedenen Landschaftstypen der Region: den Möhnesee mit der beeindruckenden Sperrmauer, den Arnsberger Wald und de

Gruppenangebote Gruppenangebote

Wir freuen uns, Ihnen mit unseren vielfaltigen Fihrungen und Exkur-
sionen, die Mohneseeregion naherzubringen und Sie sind eingeladen,
mehr Uber ihre Besonderheiten zu erfahren.

Fiihrung durch die Ausstellung - ganzjahrig moglich!

Entdecken Sie unsere drei interaktiven Erlebnisrdumen! Informieren
Sie sich Uber die verschiedenen Landschaftstypen der Region: den
Mohnesee mit der beeindruckenden Sperrmauer, den Arnsberger
Wald und den Haarstrang. Dauer: ca. 1,5 Stunden.

Unsere Familienaktionen ermdglichen allen ein tolles Naturerleb-
nis am Mohnesee. Ob junge Entdecker:innen oder erfahrene Natur-
freund-:innen - eine Liz-Aktion ist fUr jeden ein Erlebnis!

Unsere Angebote konnen Sie entweder als Gruppenangebot nach
Ihren Wiinschen buchen oder Sie nehmen an einer Familienaktion des
Jahresprogrammes teil.

Kindergeburtstage einmal anders feiern!

Bei uns habt ihr die Moglichkeit bei Spiel und Spal’ die Natur mit allen
Sinnen zu erleben. Wir bieten verschiedene Themen fir Geburts-
tagsfeiern an, von Waldabenteurer bis Tonwerkstatt! Im Anschluss
an das Programm kann gepicknickt oder der Grillplatz gebucht
werden. Passende Angebote flr jede Altersgruppe gibt's unter
diesem QR-Code!

Die Natur vor der Haustiir entdecken - mit dem Liz-Umweltmobil!

Erlebt Wald, Wiese und Bach, direkt vor Ort in eurer Region. Die
Liz-Umweltmobil Angebote richten sich an alle interessierten Kitas,
Schiler:innen aller Klassenstufen und Schultypen sowie Familien.

Grillen am Liz (Méarz - Oktober)

Alle Gruppen haben die Mdglichkeit, zusatzlich zu einer Veranstal-
tung, den auf dem Liz-Gelande befindlichen Grillplatz zu buchen.
Termine werden allerdings nur in Zusammenhang mit einer Veran-
staltung vergeben.

V\TIO(ZW\M‘OX\ .

Auf der Staumauer und in Korbecke fur Euch da!

Wirtschafts- und Tourismus GmbH MGhnesee (5
www.moehnesee.de - 02924 / 981391 - info@moehnesee.de f
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Gruppenangebote Anmeldung, Anfahrt, Kontakt, Impressum

Liz und Mohneschifffahrt

In Kooperation mit der Méhneschifffahrt bieten wir Ihnen einen
erlebnisreichen Liz-Besuch mit anschlieRender Schifffahrt Gber den
Mohnesee.

Zeitraum: Ostern - Oktober
Zum Sonderpreis: Kinder/Jugendliche ... 9,00 €
Erwachsene ............. 16,50 €

Mohnesee fiir Neugierige
Naturerlebnis und Schiffsrundfahrt

(ab 10 Personen, April - Oktober)

Entdecken, forschen, ausprobieren! Bei dieser Gruppenfiuhrung
nehmen die Teilnehmenden entweder bei einer Tumpelaktion den
Lebensraum Wasser genau unter die Lupe, oder sie starten zu einer
Forschungstour in den Arnsberger Wald und entdecken dort spiele-
risch die Besonderheiten des Naturparks. Im Anschluss genief3t die
Gruppe bei einer Rundfahrt auf der MS Mdhnesee den Panorama-
blick auf Staumauer und Wald vom Wasser aus. Eine Naturerfahrung
fur alle Sinne und jedes Alter.

Leistungen: a) Mohnesee Tumpelaktion (2 Std)
oder
b) Wald erleben mit allen Sinnen (2 Std)

Schiffahrt mit der MS Mohnesee (1 Std)
Preis: 23,-€ pro Person
Sonstiges: Speisearrangements bei der Schifffahrt méglich
Treffpunkt:  nach Absprache

Eine Buchung, zwei Erlebnisse
Sie suchen sich ganz nach ihrem Geschmack lhre beiden Lieblings-
Bausteine aus.

a) Fuhrung durch die Apfelplantagen vom Obsthof Abel, mit selbstge-
machtem Apfelsaft im Hofladen (2 Std. / 10-15 Personen)

b) Schifffahrt mit der ,MS Mohnesee” und unterhaltsamer Fihrung
Uber die imposante Sperrmauer. (ca. 1,5 Std./10-15 Personen)

c) Eine Entdeckungstour im Liz durch die Vielfalt des Mohnesees!
Natur, Wasser, Kultur und Geschichte - Fihrung im und mit
dem Landschaftsinformationszentrum. (2 Std./ 10-15 Personen)

Preis: 20,- € pro Person

Beide Angebote sind hier buchbar:
Wirtschafts- u. Tourismus GmbH Mohnesee, Tel.: 02924/981391

Anmeldung, Anfahrt, Kontakt, Eintritt,
Offnungszeiten

Landschaftsinformationszentrum (Liz)

Briningser Str.2 » 59519 Méhnesee-Glinne « Tel.: 02924/84110
Fax: 02924/859562 * Internet: www.liz.de * E-mail: post@liz.de
Offnungszeiten:

Dienstag - Freitag: 10.00 - 17.00 Uhr
Samstag/ Sonn- und Feiertage: 14.00 - 18.00 Uhr

Letzter Einlass: 16.30 Uhr /17.30 Uhr
Ruhetag: Montag

Vom 01. November - 28. Februar auch samstags geschlossen!

Gruppenbesuche sind nach Vereinbarung auch auRerhalb der Offnungs-
zeiten moglich!

Eintrittspreise:

Kinder (6 - 16 Jahre): 3,50€
Erwachsene: 5,00€

Gruppen ab 10 Personen 4,50€ /3,00 € (Ki.)
Familien (bis 2 Erw., 3 Ki.): 12,00€

Bankverbindung/Spendenkonten:
Sparkasse Hellweg-Lippe

IBAN: DE29 4145 0075 0051 5282 06
BIC: WELADED1SOS

Volksbank Hellweg e.G.

IBAN: DE314146 01163111 171500
BIC: GENODEM1SOE

So erreichen Sie uns...

Amsberg

Impressum:
Herausgeber: Landschaftsinformationszentrum (Liz) Wasser und Wald e.V.
Redaktion: Kerstin Heim-ZUlsdorf, Layout: Carolin Jaschke, Druck: Neuhaus Druck, Wickede-Ruhr
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Stadtwerke
Soest

Aus direkter
Nachbarschaft

Wir setzen auf eine nachhaltige,
okologische Energieversorgung aus
regenerativen Quellen — direkt aus
der Nachbarschaft.

stadtwerke-soest.de/regionalstrom

Dr. Becker 5“? Rlinik Mohnesee

QUALITATSREHABILITATION
AM MOHNESEE

Unsere Klinik ist auf kardiologische, psychosomati-
sche und psychokardiologische Rehabilitation
spezialisiert. 2.500 Patienten werden jahrlich in
der nordrhein-westfalischen Klinik auf hochstem
medizinischem Niveau versorgt.

Mit speziell geschulten Teams arbeiten Sie als Pa-
tient:in bei uns daran, wieder ein lebenswertes,
schmerzfreies und selbststandiges Leben zu fuhren.
Dank unserer hochmodernen Ausstattung gelingt
uns in allen Fallen eine effektive und genau auf Sie
zugeschnittene Rehabilitation.

Schnappweg 2 - 59519 Méhnesee
Tel.02924/800-0 - info.klinik-moehnesee@dbkg.de

dbkg.de/klinik-moehnesee
I
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Und Gber GELD spricht man DOCH!

Im Podcast der Volksbank Hellweg
,Gemeinsam Stark” reden wir Uber die
wichtigsten Themen rund um Finanzen,
Vermdgen oder Nachhaltigkeit.

QR-Code scannen und reinhéren
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